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UBND TỈNH ĐỒNG NAI 

SỞ Y TẾ 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

Số: 4281/ SYT-NV Đồng Nai, ngày 30 tháng 7 năm 2020 
V/v tăng cường thực hiện các 

biện pháp phòng và lây nhiễm 

dịch bệnh  COVID-19 trong các 

cơ sở khám bệnh, chữa bệnh 

 

Kính gửi:  

- Giám đốc các đơn vị trực thuộc; 

- Giám đốc Bệnh viện đa khoa Cao su Đồng Nai; 

- Giám đốc, Thủ trưởng các cơ sở khám, chữa bệnh ngoài 

công lập. 

Thực hiện nội dung tại buổi họp giao ban Sở Y tế ngày 27/7/2020. Sở Y tế 

yêu cầu Giám đốc, Thủ trưởng các đơn vị tăng cường thực hiện các biện pháp 

phòng và kiểm soát lây nhiễm dịch Covid-19 với các nội dung sau: 

1. Duy trì chấp hành nghiêm việc triển khai thực hiện Quyết định số 

468/QĐ-BYT ngày 19/02/2020 của Bộ Y tế về việc ban hành Hướng dẫn phòng 

và kiểm soát lây nhiễm bệnh viêm đường hô hấp cấp do vi rút Corona 2019 

(COVID-19) trong các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh; 

2. Khoa Kiểm soát nhiễm khuẩn, Phòng Điều dưỡng (hoặc Bộ phận phụ 

trách công tác điều dưỡng) và Điều dưỡng trưởng các khoa liên quan phối hợp 

huấn luyện, hướng dẫn, kiểm tra, giám sát và đôn đốc việc thực hiện các quy 

trình Kiểm soát nhiễm khuẩn nhằm phòng ngừa lây nhiễm COVID-19: 

- Bố trí nơi tiếp đón, sàng lọc, thiết lập khu vực, phòng cách ly bảo đảm 
yêu cầu cách ly, có  trang bị đầy đủ phương tiện phòng hộ cá nhân (áo quần, tạp 
dề chống thấm, khẩu trang y tế, khẩu trang N95, kính bảo hộ, mặt nạ che mặt, 
găng tay y tế, dung dịch vệ sinh tay chứa cồn….) cho nhân viên y tế; tuân thủ 
nghiêm ngặt các nguyên tắc sử dụng phương tiện phòng hộ cá nhân khi tiếp xúc, 
thăm khám, chăm  sóc, điều trị và các phương tiện thu gom chất thải, dụng cụ, 
đồ vải…; 

- Sử dụng các phương tiện phòng hộ cá nhân (PHCN) theo khuyến cáo của 
phòng ngừa chuẩn kết hợp với phòng ngừa lây truyền qua đường tiếp xúc với 
giọt bắn trong chăm sóc người bị nhiễm hoặc nghi ngờ nhiễm COVID-19. Khi 
nhân viên y tế trực tiếp chăm sóc phải áp dụng phòng ngừa lây truyền qua 
đường không khí (chú ý đến việc mang khẩu trang N95 và thông khí trong 
buồng bệnh nặng); Sử dụng các phương tiện cải tiến, sáng chế từ các vật dụng, 
phương tiện sẵn có để cung cấp cho nhân viên y tế sử dụng; 

- Đảm bảo chuẩn bị sẵn đầy đủ cơ số phương tiện PHCN tại các khu vực 
cách ly, buồng đệm của phòng cách ly, phòng xét nghiệm, khu vực xử lý chất 
thải, xử lý thi hài (nếu có); 

- Khi sử dụng phương tiện PHCN cần tuân thủ đúng chỉ định, quy trình 
mặc, tháo bỏ. Phương tiện PHCN chỉ đạt hiệu quả khi áp dụng cùng với những 
biện pháp kiểm soát nhiễm khuẩn khác như tổ chức quy trình sàng lọc, cách ly, 
vệ sinh môi trường bề mặt, quản lý chất thải; 
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- Luôn đảm bảo vệ sinh tất cả các bề mặt phương tiện, đồ dùng liên quan 
đến người bệnh trong khu vực sàng lọc, tiếp nhận, buồng bệnh cách ly, xe cấp 
cứu, các khu vực có liên quan tới chăm sóc, điều trị người nhiễm hoặc nghi ngờ 
nhiễm nCoV và các khu vực công cộng như thang máy, tay vịn cầu thang, tay 
nắm cửa (phòng khám, phòng nội trú, nhà vệ sinh…) hạn chế tuyệt đối nguy cơ 
lây nhiễm chéo; 

- Hướng dẫn cho nhân viên, người bệnh, người nhà người bệnh thực hiện 
đúng quy trình phân loại, cô lập, thu gom, vận chuyển và xử lý chất thải, ngăn 
ngừa phát tán vi rút gây bệnh COVID-19 từ chất thải lây nhiễm ra môi trường 
bệnh viện và trong cộng đồng; 

- Các chất thải phải được thu gom xử lý ngay tại nơi phát sinh từ buồng 
bệnh hoặc buồng cách ly của người bệnh COVID-19 và luôn được xem là chất 
thải lây nhiễm, cần được thu gom trong túi nilon hoặc thùng chứa kín màu vàng 
có biểu tượng nguy hại sinh học được ghi cảnh báo dòng chữ “Chất có nguy cơ 
nhiễm COVID-19”. Lưu ý trong quá trình thu gom, vận chuyển và xử lý chất 
thải y tế luôn phải đảm bảo an toàn cho nhân viên y tế, người bệnh, người nhà 
người bệnh và người tham gia quản lý chất thải y tế; 

- Hướng dẫn nhân viên nhà giặt tuân thủ đúng quy trình thu gom, xử lý đồ 
vải của người mắc hoặc nghi ngờ mắc COVID-19, đồng thời thực hiện việc bảo 
quản, cấp phát đúng quy định. 

3. Thực hiện nghiêm Chỉ thị 16/CT-TTg ngày 31/3/2020 của Thủ tướng 

Chính phủ về thực hiện các biện pháp cấp bách phòng, chống dịch COVID-19: 

Kiểm soát chặt chẽ, yêu cầu bệnh nhân, người nhà, người chăm sóc phải kê khai 

y tế bắt buộc. Mỗi bệnh nhân chỉ được một người chăm sóc. Quy định chặt chẽ 

việc tiếp nhận bệnh nhân, không để một cá nhân lây nhiễm làm ảnh hưởng đến 

toàn bộ hoạt động bệnh viện. Người đứng đầu phải chịu trách nhiệm về việc cán 

bộ, nhân viên lây nhiễm dịch bệnh do không chấp hành nghiêm quy định phòng, 

chống dịch tại công sở; 

4. Tuyên truyền, hướng dẫn các quy tắc an toàn cho toàn thể cán bộ, nhân 

viên y tế, người lao động về công tác phòng ngừa dịch bệnh Covid-19 tuân thủ 

thực hiện mang khẩu trang, sát khuẩn tay với xà phòng hoặc dung dịch sát 

khuẩn;  

Trên đây là ý kiến chỉ đạo của Lãnh đạo Sở Y tế, yêu cầu Giám đốc, Thủ 

trưởng các đơn vị trực thuộc, các cơ sở khám, chữa bệnh ngoài công lập tổ chức 

triển khai thực hiện./. 

Nơi nhận:                                                                                      
- Như trên; 

- Ban Giám đốc SYT; 

- Các phòng chức năng SYT; 

- Website SYT; 

- Lưu: VT, NV. 

 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Phan Huy Anh Vũ 
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